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Primera Vista de la Venerable Gyalten Mindrol
a Puerto Rico

22 al 29 de Agosto de 2009
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Gyalten Mindrol conoció el Dharma a través de su padre cuando tenía diez años de edad y llegó al Budismo Tibetano a la edad de diecisiete.  Se unió a la FPMT (Fundación para la Preservación de la Tradición Mahayana) a sus mediados veinte, primero atendiendo unos cursos de programa básico con Geshe Tsulga en el Centro Kurukulla en Boston y con el Ven. George Churinoff en la Tierra de Medicine Buddha en California. También recibió numerosas enseñanzas de Su Santidad El Dalai Lama, Lama Zopa Rinpoche, Kirti Tsenshab Rinpoche, Choden Rinpoche, Geshe Lhundub Sopa Rinpoche, and Gyume Khensur Lobsang Tenzin Rinpoche, así como de la Ven. Sarah Thresher y la Ven. Robina Courtin. Se unió al staff de la Oficina Internacional de la FPMT como editora trabajando en desarrollo de materiales de educación en 2005, y más tarde ese año tomó ordenación como novicia con Choden Rinpoche. Ha liderado los retiros de ayuno de Nyung Ne en la Tierra de Medicine Buddha y actualmente visita a prisioneros cerca de Vancouver, WA y también ofrece cursos de “Descubriendo el Budismo” como parte del programa del Jokhang de Maitripa College. Ha sido estudiante de Yangsi Rinpoche desde 2006.
Enseñanzas que impartirá la Ven. Mindrol durante su visita:

20 de Agosto: Llega por American Airlines en vuelo 2058 desde Dallas/Ft. Worth a las 7:24pm. 

22 de Agosto: Retiro de Tara con comentarios, explicaciones y acumulaciones.
23 de Agosto: Retiro de Chenrezig con comentarios y explicaciones.

27 de Agosto: La importancia del Gurú. Nuestro mejor amigo.

28 de Agosto: Práctica del Buda de la Medicina comentada.

29 de Agosto: Retiro de Ngondro de Refugio con comentarios y explicaciones.

30 de Agosto: Regreso en Continental Airlines en vuelo 1751 hacia Houston, Texas a las 9:25am. 
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