Abril 2010

28 12m Compasién en Accion P9 0 1 P
IERNES SANTO
T2 m Compasion en Accion B 7:00PM F 13 0 T0AM Clase de
oga (Libre de Costo) 7:30 Guru Puya y Tsog ntroduccion al Budismo
2PM Curso: Corazon de las
bnsefianzas del Buda (parte 3
1 12 m Compasioén en Accion 2 7:00PM 3 4 5 6 7 2PM Curso: Corazén de
oga (Libre de Costo) as ensefianzas del Buda
:00 am a 9:00pm Kalachakra 7:30pm Practica de Kalachakrg parte 4)
Para iniciados solamente) (Para iniciados solamente) 7:30 Cine Tibetano:
‘Unmistaken child”
Donativo $10
Incluye Picadera
8 12 m Compasion en Accion 9 7:00PM PO P1 P2 P3 P4 2PM Curso: Corazoén de
oga (Libre de Costo) 7:30 Guru Puya y Tsog as ensefianzas del Buda
parte 5)
5 12m Compasion en Accion D6 7:00PM D7 73 DS 7:30PM Practica de Fo 2PM Curso: Corazon de
oga (Libre de Costo) Tara Verde as ensefianzas del Buda
parte 6)
Mayo 2010
12 m Compasion en Accion i b I/ 10AM Clase de
7:00PM Meditacion Zen ntroduccién al Budismo
bara calmar la mente PPM Curso: Corazon de las
pnsefanzas del Buda
parte 7)

/:30pm Guru Puya y Tsog

12m Compasion en Accion 0 7:00PM 1 2 3 4 5 2PM Curso: Corazon de
editacion Zen para 7:30pm Practica del Buda d¢] as ensefianzas del Buda
Dia de las madres Falmar la mente a Sanacion parte 8)
6 12m Compasion en Accion 7 7:00PM 8 9 0 1 2 2PM Curso: Corazon de
editacion Zen para as ensefianzas del Buda
Lalmar la mente parte 9)
3 12 Compasion en Accion P4 7:00PM P5 73 D7 Dia de lluminacion del 8 P9
editacién Zen para Buda
:30pm Practicas Guru Puya y Tsog Falmar la mente

Visita de Yangsi Rinpoché...

Junio 2010
0 12 m Compasion en Accion 1 P H
Visita de Yangsi Rinpoché... Pendientes a detalles
12 m Compasion en Accion 7:30pm Practicas k 10 1 12 10AM Clase de
[Guru Puya y Tsog ntroduccién al Budismo
3 12 m Compasion en Accion 4 7:00PM 5 6 17 8 9
oga (Libre de Costo) /:30pm Practica de
ajrasattva
0 12 m Compasion en Accion P1 7:30pm Practicas 2 P3 P4 P5 D6 Eclipse Lunar
[Guru Puya y Tsog-
. Padmasambhava
ia de los padres
7 12 m Compasion en Accion P8 7:00PM 7] o I p 13
oga (Libre de Costo) /:30pm Practica de Tara
erde
Todas las actividades budistas son gratuitas, incluyendo la clase de yoga, gigong y talleres. Calendario sujeto a cambios...
Para mas informacion y mapa: www.budismopuertorico.org 787 783-2996 directora@budismopuertorico.org
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